به نام تک معمار هستی
رنگ در معماری
آیا می توانید دنیای اطراف خود را بدون هیچگونه رنگی تصور کنید؟
هر رنگ تاثیر فیزیکی و روحی خاصی را بر بیننده می گذارد و افراد واکنش های متفاوتی نسبت به رنگ های مختلف از خود نشان می دهند.
محققان تا کنون نتوانسته اند یک سیستم منسجم جهانی که قادر به دسته بندی کلی واکنش های افراد نسبت به رنگ های مختلف باشد را پایه ریزی نمایند و معتقدند که عکس العمل های افراد به فاکتور های مختلفی نظیر فرهنگ ، جنسیت ، سن ، موقعیت احساسی و ذهنی ، تجربه های خاص فردی بستگی دارد.
البته نوع و شدت این واکنش ها نیز منحصر به فرد است. روانشناسی رنگ ها یک شاخه ی نظری نیست که تنها به بخش آکادمیک محدود شود بلکه گستره ی تحقیقات این حوزه در زندگی روز مره عموم مردم نفوذ پیدا می کند.
اکنون به بررسی رنگ ها از نظر روانشناسی و کاربرد آن ها در ساختمان می پردازیم.
من هیچگاه از نگاه کردن به آسمان آبی خسته نمی شوم.
آبی رنگیست که در عمق وجود انسان ها جای می گیرد رنگ آبی ذاتا بر می گیرد به دو عنصر که در زندگی ما انسان ها جای می گیرد یعنی هوا و آب. آبی رنگ خوشبینیست. بیایید به سراغ طبیعت برویم. در ذهن آسمان آبی و یا یک دریای آرام را در یک روز آفتابی تصور کنید بله در طبیعت آبی یادآور فضای افقی و بسیار وسیع و باز است. طبیعت دروغ نمی گوید. آبی بی انتهاست.به همین دلیل است که اکثر افراد آبی را به دیگر رنگ ها ترجیح می دهند. طیف های رنگ آبی نیز همانند ذات این رنگ بی انتهاست و نا محدود می باشد . جالب است بدانید هر یک از طیف های رنگ آبی انرژی های خاص خود را در محیط منتشر می کند. ویژگی های خاص خود را دارا می باشد . اغلب روانشناسان برای درمان ریض هایی ه دارای زندگی پر استرس و پر تنشی هستند استفاده هرچه بیشتر رنگ آبی را توصیه می کنند. زیرا به طرز معجزه آسایی تنش و نگرانی را از بین می برد و باعث فروکش کردن استرس می شود. رنگ آبی افراد را دعوت به صحبت و گفتگو می کند در حالی که همزمان آرامش را در فضا القا می کند و هم محیط صلح آمیز را خلق می نماید وشما و مهمانانتان در کنار رنگ آبی در اوج آرامش و راحتی با یکدیگر به گفتگو خواهید پرداخت. در طول زمان آبی رنگ پر کاربرد در نیروی دریایی پلیس و آتش نشانی شد . آن ها آبی را رنگ امنیت و تمرکز در کار می دانستند . پس از آن آبی راه به خانه ها باز کرد و در طراحی جایگاه ویژه ای پیدا کرد. زیرا احساس خوشایندی را به افراد منتقل می کند. احساس آرامش رهایی و وسعت. آبی رنگی سرد است که امکان استراحتی ارام را برای شما فراهم می کند. اگر قصد دارید در مکانی به استراحت بپردازید توصیه می شود از طیف های ملایم و روشن آبی استفاده کنید 

کاربرد رنگ آبی در خانه ها
آبی همواره مناسب ترین رنگ برای سرویس های بهداشتی محسوب می شود. آبی رنگ اقیانوس است. رنگ دریا رنگ رودخانه آبی همواره با ما از آب پاک و زندگی بخش سخن می گوید اگر می خواهید فکر خود را سازماندهی کنید قسمتی را با رنگ آبی روشن طراحی و خلق کنید تا در آن جا به راحتی افکار خود را پاکسازی نموده و ذهن خود را سازماندهی نمایید. فیروزه ای ملایم رنگ بسیار مناسب برای سرویس بهداشتی کوچک است . زیرا قادر است فضا را بازتر و وسیع تر جلوه دهد. از آنجا که آبی رنگشب نیز می باشد یکی از موارد استفاده آن در اتاق خواب است . از طیف های خواب آور رنگی و آبی مثل آبی ملایم آبی طوسی آبی لاجوردی بیشتر در اتاق خواب استفاده می شود. از طرفی چون آبی رنگ تمرکز و آرامش فکر و روح است رنگ بسیار مناسب برای اتاق کار نیز می باشد. آبی های ملایم و پر انرژی با وسایل و اساسیه با رنگ روشن و شاد به خوبی تکمیل می شود و به بهترین نحوه تاثیر گذارند . برای مثال دیوار های اتاق کارتان را می توانید به رنگ آبی رنگ آمیزی نمایید و از کمد قرمز قفسه نارنجی صندلی صورتی و چراغ مطالعه زرد در اتاق کار خود استفاده نمایید. شما حتی اگر یک دیوار را آبی کنید و دیوار های دیگر را سفید کافیست. در همین حد هم رنگ آبی تاثیر خود را روی محیط می گذارد. در اتاق های شمالی بهتر است از آبی فیروزه ای و آبی کبالتی استفاده شود. 
آبی در هارمونی : آبی دوستان زیادی در میان رنگ ها دارد فقط کافیست به طبیعت بنگرید تا زیباترین الهامات را بگیرید و آن ها را در دکوراسیون خانه خود اجذا نمایید. تمام طیف های رنگی آبی به شدت با سفید هماهنگی و تناسب دارند. و در کنار هم تاثیر زیبایی را خلق می کنند. اگر به ابر های سفیدی که رها و آزاد در آسمان آبی شناور هستند و یا امواج سفید رنگی که در دریای آبی در تلاطم هستند بنگرید خواهید دید که این ادعا کاملا صحیح می باشد و آبی چه روشن و چه تیره به زیبایی در کنار سفید می نشینند و ترکیب چشم نوازی را خلق می کنن.
قرمز
موثر ترین رنگ به لحاظ روانیست. ضربان قلب را سریعتر و تنفس را شدید تر می کند.دکوراتور ها می گویند از آنجایی که قرمز جلب توجه می کند استفاده از آن در مواردی نیاز می شود. رنگ قرمز اشتها را تا حد زیادی افزایش می دهد به همین دلیل است که در سالن های غذاخوری از این رنگ استفاده می کنند. این رنگ می تواند انتخاب مناسبی برای اتاق ناهار خوری باشد.
تاکید با رنگ : استفاده از رنگ قرمز حیله ایست که طراح برای ایجاد پس زمینه ای زیبا به کار می برد.
خسته کنندگی تا زندگی : اگر از رنگ سفید و تکراری کابینت ها خسته شده اید با به کار گیری یک رنگ آمیزی نه چندان گران قیمت مقل رنگ قرمز به آشپزخانه تان زندگی و طراوت ببخشید و این حس را به صاحب خانه هم منتقل کنید.
رنگ قرمز یکی از سه رنگ اصلی است که بسیار هیجان انگیز و اعتماد آفرین است و اغلب خطر و آتش را تداعی می کند. در ضمن حواس را تحریک کرده و انرژی های متمرکز و جاه طلبی شهامت و اشتها را افزایش می دهد . قرمز رنگی است هیجانی و ذهن منطق گرا را به زانو در می آورد  این رنگ ارژی مهار نشدنی است که موجب افزایش خلاقیت انرژی و شادابی در زندگی می گردد. رنگ قرمز در معماری کلاس های درس جایی ندارد زیرا دیوار های قرمز کودکتن را آشفته حال و بد اخلاق می کند و به علت روح هیجانی که در این رنگ نهفته است کودک را از حالت آرام خارج کرده و به جنب و جوش و نا آرامی می کشاند و از تمرکز او جلو گیری می کند . لذا بهتر است از رنگ قرمز در کلاسی استفاده نشود اما می توان از این رنگ در محیط های بازی نمایش و ورزش استفاده کرد.






زرد
برخی از نقاشان خورشید را به لکه های زرد  تبدیل می کنند و برخی دیگر لکه های زرد را با خورشید . پیکاسو
رنگ زرد رنگ گرمی و نشاط است . یاد آور شروعی دوباره یاد آور بهار و آرزو های شیرین.در هندوستان زمانی که افراد قصد دارند شروع بهار را جشن بگیذند جامع زرد به تن می کنند. ارسطو معتقد است (فیلسوف یونانی) که رنگ زرد اولین رنگی است که از تاریکی خارج می شود . به همین دلیل است که رنگ های زرد آبی و قرمز تنها رنگ های حقیقی هستند . 
رنگ زرد در دکوراسیون و خانه: زمانی که قصد دارید از این رنگ در دکوراسیون دالی استاده کنید این نکته را از یاد نبرید که نور های طبیعی و هنری که در خانه وجود دارند تاثیر زیادی در تغییر جلوه رنگ زرد خواهند داشت. برای مثال در اتاق های آفتاب گیر زرد درخشان تر جلوه می کند و به طور زیادی گرمای خورشید را در دو اتاق منعکس می کند (خواهد کرد) در حالی که زیر نور های لامپ های الکتریکی زرد بسیار متفاوت از آنچه در در واقعیت هست جلوه می کند  از این رو قبل از هر اقدامی ببینید کدام طیف از رنگ زرد مناسب اتاق مورد نظر شماست به این منظور بهتر است ابتدا از تکه های ؟ کاغذ دیواری استفاده کنید و پس از اطمینان اجرا نمایید. بهتر است برای روشن جلوه دادن اتاق های بزرگ به جای سفید در رنگ آمیزی دیوار ها از رنگ زرد ملایم استفاده شود. زیرا در این شرایط سفید باعث بی روح شدن فضا می گردد. همچنین برای اتاق های وچک و تاریک نیز رنگ زرد براق را برای نقاشی دیوار ها توصیه می کنیم زیرا پاین رنگ به طور معجزه آسایی باعث روشن شدن و بزرگتر جلوه کردن اتاق های این چنینی می گردد. زرد به طور ذاتی رنگ اشپزخانه هاست . همانگونه که روز با رنگ زیبای خورشید شروع می شود بهتر اسست ما نیز هنگام صرف صبحانه از فنجان ها و ظروف زرد رنگ استفاده کنیم و همانند طبیعت روز خود را با این رنگ شروع کنیم. گفتیم که زرد رنگ انرژی و تحرک است بنابراین سعی کنید از این رنگ در جای جای چیدمان منزل خود استفاده کنید. البته بهتر است از عناصر طبیعی که زرد رنگ هستند استفاده شود. مثلا گلدانی پر از گل های زرد روی میز غذاخوری علت اینکه از این رنگ در اتاق غذاخوری بسیار توصیه می شود اجتماعی بودن  این رنگ است .
وجود این رنگ در اتاق غذاخوری باعث می شود افراد این اتاق احساس آرامش بیش تری کنند و از خوردن غذا در کنارهم لذت ببرند. از آنجایی که این رنگ رنگ نحرک و فعالیت است استفاده زیاد آن در اتاق خواب توصیه نمی شود زیرا ممکن است باعث بی خوابی گردد. طیف ملایم این رنگ برای سرویس بهداشتی بسیار مناسب هستند . زرد همچنین رنگ مناسبی برای اتاق های نشیمن می باشد چنانچه تمایل دارید اتاق نشیمن شما جلوه مدرن داشته باشد توصیه می کنیم ترکیبی از این رنگ های زرد ملایم به طوسی و سفید را در طراحی خود داشته باشید و با استفاده از این وسایل چوبی تیره و اشیای کریستال به فضایتان عمق و ژرفا ببخشید. همچنین برای داشتن اتاق نشیمن شیک و ساده بهتر است از ترکیب زرد اخرایی و نارنجی سیر استفاده کنید.


صورتی
به رز های صورتی نگاه کنید. می بینید که تا چقدر گرم و روح بخش است . صورتی رنگی است که از اثبات زیادی برخوردار است و در هر کجا که باشد زندگی و نشاط را در آن مکان القا می کند. صورتی خفیف شده و ملایم شده ی رنگ قرمز است این رنگ در طیف های ملایم و آرامش بخش و در طیف های تیره تر محرک و انرژی زاست. صورتی رنگ شادی و نشاط است وقتی ما خوشحالیم اگر از ما بپرسند چه رنگی هستید به احتمال زیاد پاسخ می دهیم صورتی.
صورتی رنگ راحتی و آرامش می باشد جوامع غربی در دوران باستان معتقد بودند که دختران در گلبرگ های صورتی گل رز متولد می شوند که این اعتقاد بسیار زیبا و لطیفی است.
استفاده از صورتی در خانه: طیف های رنگ صورتی در اتاق نشیمن به شما این امکان را می دهد که مهمانانو اعضای خانواده را به آرامش و راحتی دعوت کنید. اتاق نشیمن جاییست که می توان انواع سبک ها را در آن اجرا نمود. چنانچه تمایل دارید سبک مکزس=یکی داشته باشید می بایست از ترکیب صورتی ابی فیروزه ای و سبز و اثاثیه چوبی استفاه کنید .و اگر سبک هندی را می پسندید ترکیب هلویی و صورتی را بیش تر بکار گیرید. صورتی همچنین رنگ مناسب برای سرویس های بهداشتی شما می باشد که بسیار توصیه می شود. از آنجا که صورتی اشتها را کاهش می دهد استفاده زیاد از آن در آشپزخانه توصیه نمی شود اما اگر به وجود این رنگ در آشپزخانه اصرار دارید می توانید تنها در حد یک گلدان صورتی یا یک یخچال صورتی رنگ اکتفا نمایید. صورتی در کنار سیاه جلوه خاص و متفاوتی را خلق می کند . صورتی و سیاه فضا را به شدت عاشقانه و رمانتیک می سازد و بسیار گرم و آتشین می شود اضافه کردن مقدار طوسی به ترکیب صورتی و سیاه ترکیب  رنگی شما را کامل تر می سازد و به زیبا تر شدن آن کمک می کند.صورتی و آبی در طیف های مختلف نیز بسیار چشم نواز و زیبا کنار هم می نشیند و ترکیبی سرد و آرام را خلق می نمایند . چنانچه تمایل دارید که ترکیب آبی و صورتی شما دارای عمق شود مقداری بنفش بادمجانی به آن اضافه کنید.



قهوه ای
به مطالعه طبیعت بپرداز طبیعت را دوست بدار و همواره با آن صمیمی باش طبیعت هیچگاه با تو دشمنی نخواهد کرد قهوه ای رنگ شکوفایی و روشنی است رنگ زمین و خاک است قهوه ای به ما یاد آوری می کند که فطرتا تا چه رابطه ی تنگاتنگی با طبیعت داریم. همانگونه که زمین زیر پای ما برای ایستادن و راه رفتن با ما اطمینان می دهد رنگ قهوه ای نیز حس استحکام و امنیت را القا می کند. قهوه ای دارای طیف های رنگی بسیاری می باشد که هر کدام از این طیف ها دارای نام هایی می باشد که برخی از این نام ها خرمایی خاکی فندقی و ... می باشند.
از جمله ویژگی های رنگ قهوه ای قدرت ثبات گرما و تکامل است یکی  از  پنج گانه انرژی چوب است و چوب از زمین می روید و به آسمان قد می کشد همانگونه که انسان ها رشد می کنند و قد می کشند. به همین دلیل است که قهوه ای رنگ رویش انرژی و سر زندگیست و اشیاء چوبی و قهوه ای رنگ نقش مکمل را در طراحی داخلی دارند.
جالب است بدانید آقایان بیشتر از خانم ها  رنگ قهوه ای را رنگ مورد علاقه خود می دانند. قهوه ای رنگ طبیعت است و با استفاده از آن می توان طبیعت را به خانه آورد . 
قهوه ای در خانه : قهوه ای در اکثر اتاق ها کاربرد دارد. برای خلق هر حالتی در هر فضا می توانید به نحوی از قهوه ای کمک بگیرید. برای مثال در یک اتاق شمالی و بی روح حضور رنگ  قهوه ای ملایم و گرم احساس آرامش و راحتی را به آن اتاق می بخشد و یا در یک اتاق جنوبی یا آفتاب گیر به کار بردن یک قهوه ای تیره وشفاف می تواند جلوه بی نظیری داشته باشد. رنگ قهوه ای ه خصوص در طیف های سرد آن و یا رنگ دارچینی و شکلاتی از جمله رنگ هایی می باشد که به شدت مناسب آشپزخانه هستند و با ابزار و وساسل استیل و گرانیتی به خوبی کامل می شوند. طیف های رنگ قهوه ای در آشپزخانه به فضا عمق و جلوه بی نظیری می بخشد. رنگ قهوه ای در اتاق نشیمن حرف اول را می زند. قهوه ای تنها با تمام رنگ هایی که در اتاق نشیمن هستند هماهنگی و تناسب دارد که به سبب هماهنگ جلوه کردن رنگ های دیگر نیز با هم می شود. ترکیب رنگ قهوه ای گردویی با بافت های طبیعی مثل قالیچه های پوستین و یا حصیر های فندقی رنگ جلوه ای بسیار شیک و چشم نوازی را خلق می کند . همچنین طیف های خنثی و ملایم رنگ قهمه ای مثل گندمی برای سرویس بهداشتی می تواند بسیار جذاب و آرامش بخش باشد . توصیه می کنیم برای دعوت طبیعت به خانه های خود علاوه بر استفاده از رنگ  قهوه ای در دکوراسیون اتاق از سنگ های زیبا وسایل حصیری پوستین ها و دیگ های زیبا استفاده نمایید
قهوه ای در هارمونی : قهوه ای نماینده طبیعت است و رنگ کرم همنشین جذاب رنگ قهوه ایست. همانطور که سفید همنشین مناسب رنگ سیاه است. قهوه ای در اکثر ترکیب ها مانند سیاه عمل می کند . اما با این حا توصیه می شود از قهوه ای سوخته به جای مشکی استفاده شود. یک درخت قهوه ای رنگ را در فصل پاییز تصور کنید. می بینید کنار هم قرار گرفتن  نارنجی روشن حنایی زرد ملایم و مقداری سبز چه تصویر گرم با شکوه و زیبایی را خلق می کند؟
ترکیب سه رنگ قهوه ای نارنجی و سبز هر کدام در طیف های مختلف زیبا منار هم می نشینند و الهام بخش زیبایی های پایدارند از طرف دیگر طیف های مختلف رنگ قهوه ای با یکدیگر بسیار تناسب و هماهنگی دارند . هیچ گاه در یک اتاق تنها از طیف قهوه ای استفاده نکنید زیرا اتاق بی روح و کسل کننده می شود . اگر قصد دارید رنگ غالب در اتاق قهوه ای باشد حتما از طیف های تیره و روشن گرم و سرد قهوه ای کنار هم بهره ببرید. یکی دیگر از راه های خلق فضای گرم در دکوراسیون داخلی نصب ورقه های چوبی به دیوار است همانند کف پوش های چوبی.


سبز
هیچ رنگی در القای آرامش ، لطافت، سرزندگی به پای رنگ سبز نمی رسد. سبز رنک رویش و امیداست. هر جا سبز هست زندگی نیز هست. سبز رنگی میانی در طیف های هفتگانه می باشد. از این رو سبز رنگ هماهنگی و هارمونی است . سبز دید انسان را تنظیم می کند و نگاه او را در مسیری صحیح هدایت می نماید. سبز همچنین سبب آرامش اعصاب ، عضلات و ذهن می گردد. از این رو اکثر هنرمندان تئاتر و مجریان برنامه های زنده قب از ورود به استدیو و صحنه تئاتر دقایقی را در یک اتاق سبز رنگ سپری می کنند. سبز خاصیت شفایخش نیز دارد تحقیقات نشان می دهد بیمارانی که در فضای سبز تحت درمان قرار گرفته اند بسیار سریع تر دوره درمان را می گذرانند و به بهبودی می رسند. از سوی دیگر رنگ سبز رنگ خوشبینی و امید به آینده است. به عنوان مثال زمانی که پل بلک در یکی از شهر های لندن افتتاح شد ابتدا به رنگ سیاه بود در طول آن زمان بسیاری از افراد آن شهر روی آن پل اقدام به خودکشی نمودند. پس از مدتی تصمیم گرفته شد رنگ پل به رنگ سبز تغییر یابد. پس از این اقدام مشاهده شد تعداد این خودکشی ها به یک سوم کاهش داده شد. بنابر عقاید باستانی و کهن سبز رنگ خداوند و رنگ عشق ابدی می باشد. سبز رنگ جوانی و طراوت و رنگ طبیعت است. سبز در هر کجا می تواند کاربرد داشته باشد. زیرا سبز رنگ تنایب و هارمونیست .سبز بین ذهن و جسم هماهنگی ایجاد می کند. حس آسایش را در محیط خلق می کند و سبب شفافیت ذهن می گردد. وجود رنگ سبز در محیط اطراف شما به معنی آرامش ، صلح و راحتی در کنار شماست. اگر می خواهید ذهن شفاف و هدفمند داشته باشید بیش تر از رنگ سبز استفاده نمایید. 
سبز در خانه: سبز باشید سبز رنگی است که در همه جای خانه به زیبایی می نشیند. فرقی نمی کند که تمام دیوار ها را سبز کنید و یا تنها گلدانی از یک گیاه سبز رنگ در گوشه ای از اتاق قرار دهید. سبز هر مقدار که در محیط به کار برده شود قادر است زندگی و روشنایی را به آن فضا ببخشد. برای حفظ آرامش و هماهنگی در اتاق خواب از سبز ملایم استفاده کنید. مثلا سبز سیر یا سبز تیره روی یک دیوار می تواند احساس شفافیت یا وسعت را القا کند. اما اگر از سبز تیره خیلی زیاد و یکدست در فضا استفاده شود ممکن است سبب ایجاد افسردگی گردد.
بنابراین بهتر است آن را با سفید کنار هم قرار دهیم. برای مثال یک دیوار را سبز تیره و دیوار های دیگر را با سفید رنگ آمیزی می کنیم و از کوسن های قرمز و گلدان نیز در اتاق زیاد استفاده می کنیم. سرویس بهداشتی مکانی است که باید در آن جا آرامش  از دست رفته خود را بازیابیم و یه سکوت و تعادل برسیم. سبز آبی یا همان سبز مایل به آبی رنگی بسیار مناسب برای سرویس های بهداشتی می باشد که حس آسلیش و تناسب را برای آن جابه ارمغان می آورد. حس های دیگر رنگ سبز این است که باعث می شود فضاهای کوچک مثل مثل سرویس بهداشتی وسیع تر به نظر برسد. رنگ سبز به شدت تسکین دهنده و ضد خستگیست. از این رو بسیار مناسب برای اتاق کار می باشد.
سبز همچنین برای راهرو های داخل خانه و حال مناسب است. از سوی دیگر وجود مقداری رنگ سبز زیتونی در قسمت ورودی خانه به معنی استقبال با آغوش باز است. رنگ سبز زندگی را آسان می کند و برای اتاق نشیمن نیز یکی از بهترین گزینه هاست. چنانچه از عناصر طبیعی مثل سنگ ها ، مبلمان چرمی ، کوسن های پشمی نیز در کنار رنگ سبز در کنار اتاق نشیمن استفاده شود بهترین شکل ممکن را ایجاد کرده اید.


بنفش 
من فکر می کنم اگر از مزرعه ای پر از گل بنفشه بگذرید و به آن توجه نکنید در حق خداوند ناشکری کرده اید. آلیس واکر. نویسنده
بنفش رنگ عرفان و معنویت است. بنفش در هر طیفی که باشد ، الهام بخش و رنگ شاهزادگان پادشاهان و ملکه هاست. بنفش سیر در اصل ترکیبی از رنگ های آبی و قرمز می باشد که ویژگی های هر دو رنگ را یک جا در بر دارد. تندی قرمز به واسطه ی آرامش و خنکی آبی فروکش می کند و به حس تازه ای تبدیل می شود و شما را به آرامش و رهایی دعوت می نماید. به همین دلیل است که در بیمارستان های روانی و مطب روانشناسان اغلب از بنفش ملایم یا همان بنفش یای استفاده می شود. بنفش ملایم احساس ترس را کاهش می دهد و مشغله های فکری آزار دهنده را ترمیم می نماید. وقتی بنفش در کنار سفید قرار میگیرد سمبل خالص بودن و تواضع است. در فرهنگ چین بنفش رنگ رویا پردازان و فیلسوفان است  و نشان صداقت ، وفاداری و عشق می باشد علم رنگ شناسی ثابت کرده است که رنگ بنفش آثار ترس و شک های روحی را پاک می کند و در این زمینه مانند اشعه ماورای بنفش عمل می کند از بکار بردن بنفش در دکوراسیون داخلی خانه ی خود اجتناب نکنید ترکیب بنفش و سبز یک ترکیب کامل و زیباست که تحسین همگان را بر می انگیزد و همان چیزی است که دنبالش بودید. اگر فردی به شما بگوید که قصد دارد قالیچه ای بنفش خریداری کند مطمئن باشد آن فرد در آینده ای نزدیک به موفقیت خواهد رسید چون او ذهن باز و آرامی برخوردار است. 
بنفش در خانه: این دوره دیگر زمان آن رسیده که بنفش در طراحی داخلی منزل شما جایی ویژه برای خود داشته باشد.زمان آن رسیده که شما نیز از آرامش و حالت خوش عرفانی این رنگ در خانه ی خود بهره مند شوید. بنفش به ندرت در طبیعت دیده می شود. مانند گلهای زیبای بنفشه . هیچ رنگی به اندازه ی بنفش نمی تواند عرفانی و الهام بخش باشد آبی به شما کمک می کند تا حین آشپزی آرامش و تمرکز داشته باشید از طرفی بنفش به شما کمک می کند تا بهترین تصمیم را برای انتخاب غذا داشته باشید. استفاده از رنگ بنفش در آشپزخانه از یک فرد عادی یک سر آشپز هنرمند می سازد.
شما به چند طریق می توانید از این رنگ در دکوراسیون اتاق نشیمن استفاده کنید. اگر تمایل دارید اتاق نشیمن شما در عین شیک بودن کمی کم نور و یا تاریک تر به نظر برسد از بنفش سیر  برای طراحی دیوار ها استفاده کنید همچنین برای جلوه بیش تر کوسن های بزرگ به رنگ قرمز طلایی روی مبل ها قرار دهید اما اگر میخواهید کمی مدرن تر عمل کنید می توانید تنها  یک دیار را به رنگ بنفش بادمجانی رنگ آمیزی کنید و مبلمان های چوبی و قالیچه ی پرز بلند و سبز رنگ در وسط اتاق داشته باشید. چنانچه جنبه آرامش فضا بیشتر بریتان اهمیت از طیف های روشن و ملایم بنفش مثل بنفش یاسی استفاده نمایید. در اتاق غذاخوری از قرمز و بنفش کنار هم بکار برید. برای مثال می توانید دیوار های را به رنگ بنفش نقاشی کنید و از دستمال سفره رومیزی یا گلدانی قرمز برای روی میز غذاخوری استفاده نمایید. بنفش به دلیل آرامشی که به روح می بخشد رنگ بسیار مناسب برای اتاق خواب است. بهتر است برای اتاق خواب از بنفش روشن یا بنفش یاسی در کنار سفید و نقره ای استفاده نمایید که در این صورت تاثیر گذاری آن بر آرامش روح و جسم چندین بنابر خواهد شد.

نارنجی
رنگ نارنجی نمایانگر شادی نشاط و خوش خلقیست و در گرمابخشی بی نظیر است. استفاده از رنگ نارنجی در محیط همچون تنفس اکسیژن پاک زندگی بخش است .
نارنجی شور و نشاط را به زندگی تزریق می کند. این رنگ هم می تواند تند و جسور باشد و هم ملایم و آرام. این رنگ همانند دیگر رنگ ها دارای طیف های متعددی از جمله آجری و پرتقالی می باشد فصل پاییز و آتش از جمله عناصری هستند که شدیدا تداعی کننده این رنگ زیبا می باشند. نارجی از نیرو و قدرت خاصی برخوردار است که می تواند حس پویایی و تحرک و تکاپو را درافراد بیدار نماید
نارنجی یک رنگ ترکیبی شامل زرد و قرمز است. اثر قرمز ارژی زایی است و اثر زرد نشاط آفرینی و این دو رنگ زمانی که با هم ترکیب می شوند رنگی نشاط آور و انرژی زا را به نام نارنجی به وجود می آورد.
اگر بخواهیم نارنجی را در یک جمله خلاصه کنیم می توانیم بگوییم نارنجی شما را شاد و پر انرژی می کند.
نارنجی در خانه: همانطور که گفته شد نارنجی رنگ شادی فعالیت و تکامل است. نارنجی روح و زندگی را به اتاق های شما هدیه می کند. نارنجی در کنار رنگ زرد جلوه متفاوتی را به وجود می آورد که البته این جلوه نمایی به چگونگی تابش نور روی این ترکیب نیز بستگی دارد. رنگ نارنجی نیز همانند قرمز سبب افزایش اشتها می شود و از این رو برای آشپزخانه رنگی مناسب است و می تواند برای آشپز بسیار الهام بخش و انرژی زا باشد . برای داشتن این رنگ زیبا در آشپزخانه خود می توانید آن را همراه با کابینت های چوبی روشن یا رنگ چوب و کفپوش تیره به کار ببرید که در این صورت جلوه ای چشم نواز به آشپزخانه می دهد. نارنجی از جمله رنگ های مناسب برای اتاق غذاخوری می باشد زیرا همانطور که گفته شد اشتها آور است و از این توانایی برخوردار است که محیطی صمیمی و راحت را به وجود آورد. به طوری که اعضای خانواده از صرف غذا کنار هم لذت ببرند. نارنجی می تواند گرما بخش اتاق نشیمن نیز باشد وجود این رنگ در اتاق نشیمن سبب می شود زمینه برای گفتگو های دوستانه و در محیطی صمیمی فراهم گردد. برای داشتن یک جلوه مدرن در اتاق نشیمن توصیه می کنیم برای دیوار ها از نارنجی ملایم استفاه کنید و با قرار دادن کاناپه طوسی رنگ و راحتی های سفید رنگ و ؟ جنس چرم به اتاق عمق و ژرفا ببخشید.
وجود رنگ نارنجی در قسمت ورودی و حال به منزله استقبال با آغوشی باز از مهمانان است. اما نکته این جاست که بهتر است کل دیوار های هال را با نارنجی رنگ آمیزی کنیم تا تاثیر گذاری بیش تری داشته باشد. رنگ نارنجی نیز همانند قرمز برای اتاق خواب و سرویس بهداشتی توصیه نمی شود.اما اگر می خواهید از نشاط آور بودن این رنگ در این دو قسمت خانه نیز بهره مند شوید توصیه می کنیم به مقدار خیلی کم از طیف های ملایم نارنجی استفاده نمایید. برای مثال قرار دادن یک یا دو کوسن با رنگ نارنجی ملایم در اتاق خواب کافیست. 
سیاه و سفید
برای ایجاد طراحی موفق شما باشد رنگی میان سیاه و سفید انتخاب نمایید انتخاب رنگ خاکستری ممکن است خانه شما را کمی بی روح کند اما اگر خاکستری را با قهوه ای یا شکلاتی مخلوط نمایید رنگی گرم و متناسب طراحی شما در کنار رنگ های سیاه و سفید ایجاد خواهد شد. این رنگ می تواند با سلیقه های متفاوت تغییر نماید اما پیشنهاد می کنم از رنگ های گرم استفاده نمایید.
به رنگ های طبیعی مانند رنگ گل ها و گیاهان خانگی اجازه بدهید قوانین استفاده از رنگ های سیاه و سفید را نقض نمایند. استفاده از رنگ های طبیعی در محیط سیاه و سفید جلوه ای خاص به آن ها خواهد داد.
محیط اتاق غذاخوری را با رنگ سفید دیزاین نمایید، رنگ سفید رنگی ایده آل برای محیط غذاخوری شماست که باعث می شود انرژی های مثبت فراوانی شما را هنگام صرف غذا در کنار اعضای خانواده تان یاری دهند.
استفاده از سرامیک و یا دیوار سیاه در ابعاد بزرگ ممنوع!!! بهتر است از رنگ سوم برای سرامیک و دیوار های ابعاد بزرگ با رنگ تیره استفاده کنید.
از گلدان ها و دکوری جات سیاه استفاده کنید و برای ایجاد طراحی موفق نگران نباشید رنگ سیاه تاثیر خود را خواهد گذاشت حتی در ابعاد کوچک.
سعی کنید در طراحی دکوراسیون اتاق خواب از رنگ سوم که گرم و صمیمی تر است استفاده بیشتری نمایید تا محیطی آرام و با موجی آرامش دهنده برای اتاق خواب ایجاد شود. شاید شما هم با من هم عقیده باشید که اتاق خواب سیاه و سفید چندان آرامش دهنده نیست.
طراحی دکوراسیون سیاه و سفید در خود انرژی های پنهان بسیاری دارد. امیدواریم در کنار طراحی زیبا و ایده آل بتوانید از این انرژی ها کمال استفاده را ببرید
زرد و خاکستری
این زوج پیروز در رنگ آمیزی و انتخاب رنگ وسایل خانه در گذشته چندان مورد توجه نبودند. می توانید دیوارهای خانه را به رنگ خاکستری کنید و چند قطعه یا اثاثیه را به صورت چشم گیر به رنگ لیمویی انتخاب نمایید. یا می توانید میزی طوسی تهیه کرده و رومیزی ای زرد روی آن بیدازید. این ترکیب رنگ همواره دوست داشتنی و شیک باقی می ماند.
قهوه ای و سبز
یکی از طبیعی ترین ترکیب رنگ ها که در حیاط خانه تان هم پیدا می کنید، این زوج رنگی هستند. مجسمه های قهوه ای آهنی در کنار دیواری فسفری و یا رو تختی نعنایی با تاج تخت چوبی قهوه ای همگی دکوراسیون زیبا و مدرن خواهند ساخت.
قرمز و فیروزه ای
شاید به نظرتان عجیب بیاید ولی این ترکیب رنگ استوایی می تواند به اتاق پذیرایی تان ان شادی و طراوتی را که دنبالش بودید ببخشد. دیواری به رنگ امبی اقیانوسی در کنار چراغی قرمز و یا گلدانی سرخ را تصور کنید. اگر چنین ترکیبی برای ذائقه ی شما بیش از حد رنگارنگ است می توانید در این ترکیب سفید و یا رنگ عاجی را اضافه کنید.
بنفش و طلایی
اشرافی ترین ترکیب رنگ در این میان، بنفش و طلایی هستند که هر اتاقی را با آن ها می توان مناسب ملکه ها کرد! دیواری بنفش با رگه هایی طلایی در اطراف ان دکوراسیون شیک و مجللی خواهد بود. مبل با روکش طلایی با کوسن های آلویی رنگ هم ترکیبی زیبا خواهند بود. دلیل جذابیت ترکیب این دو رنگ در کنار هم، قرار گرفتن آن ها در مقابل یکدیگر در چرخه ی رنگ است.
این زوج پیروز در رنگ آمیزی و انتخاب رنگ وسایل خانه در گذشته چندان مورد توجه نبودند. می توانید دیوارهای خانه را به رنگ خاکستری کنید و چند قطعه یا اثاثیه را به صورت چشم گیر به رنگ لیمویی انتخاب نمایید. یا می توانید میزی طوسی تهیه کرده و رومیزی ای زرد روی آن بیدازید. این ترکیب رنگ همواره دوست داشتنی و شیک باقی می ماند.
